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幼保連携型認定こども園 藤園南幼稚園 園だより    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切なことを学んできました… 

先日、富山大学医学部 助教授 山田正明先生の『ネット依存と子どもの脳』という講座を聞

きました。最近ゲームや SNS の利用をやめられないネット依存の子供が急増していること

を、ネット依存になる仕組みや脳への影響の観点から教えていただきました。ネット依存の対

策として大事なことは「親の行動」であるとのこと。平日に２時間以上ネットを利用している

こと、家庭内でネット利用の約束事ができていないことはリスクが非常に高いそうです。今一

度、親御さん自身が自分のネットの利用の仕方、使用時間等について振り返ったり、ご夫婦で

よく話し合ったりしてみませんか。いつか我が子が「自分のスマホ（パソコン）を持ちた

い！」といってきた時に、毅然とした態度で話しあえるよう、今から心構えをしておくことを

お勧めします。 

３学期が始まり早一か月。この時期の子供たちの成長ぶりには驚かされることが多く、４月の頃の姿を思

い返すとうれしさや頼もしさを感じます。使える言葉が増えた子や食事の量が増えた子等、どの子もその子

なりに日々成長中ですね。 

さて、今年度も残すところ２か月。この時期はまとめの時期であり、４月の進級や小学校入学に向けた準

備の時期でもあります。これまでの経験から学んだこと、できるようになったことを遊びやいろいろな活動

に活かしていけるように手助けしながら見守っていきたいと思います。 
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おには～そと！ふくは～うち！ 

 もうすぐ節分です。今年もご家庭で子供たちの“心の中のやっつけたい鬼”を一緒に考えて

いただき、ありがとうございます。園ではそれぞれのクラスで鬼のお面作りや帽子作りが進ん

でおり、どんな仕上がりになるのかとても楽しみです。また、保護者さんに募集しておりまし

た鬼さん役も３名の方に引き受けていただけることになりました。あとは当日を待つのみ！？ 

 

 

 

豆を持ち帰ります！ 

「健康で幸せに過ごせますように」の願いを込めて、年の数より 

１つ多く豆を食べるそうですよ。３日に持ち帰りますので、 

ご家庭で、よ～く噛んでおいしく食べてくださいね！ 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
節分 

（豆まき） 
にこにこ 
サークル 

   

９ １０ １１ １２ １３ １４ 

ののさまの日 
５歳児組 
参観日 

１０：１５～ 
建国記念の日  

誕生会 
１０：２０～ 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

      

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

天皇誕生日  
令和８年度 
新入園児 

重要事項説明会 

   

２月の予定 

 

＊３.４.５歳児組は３学期の学級懇談会は行いませんが、お子さんのことで相談ごとのある方、個人懇

談を希望される方は２月１２日（木）まで担任にお知らせください。期間は２月下旬～３月上旬を予

定しています。 

＊２月の保育料の引き落とし日に、ふじの会会費３月分も同時に引き落とされます。また、５歳児     

組は３月分のアルバム代、卒園積立金も合わせて引き落とされます。残高不足にご注意ください。 

お知らせとお願い 

 

【３月の予定】 

３日（火） ひな祭り誕生会 １０：２０～ 

１３日（金） おわかれ会 

       ★３.４.５歳児組は弁当の準備をお願いします。３学年で交流ランチ会をします。 

２０日（金・祝）卒園式 

       ★５歳児とその保護者のみ参加します。 

２３日（月） １号認定児給食最終日 

２４日（火） 終業式 

２５日（水） １号認定児春休み開始（４/４まで） 

３０日（月）・３１日（火） 

       ★新年度準備のため１号認定児の預かり保育はありません。２.３号認定の方でもご家

庭での保育が可能な方はお休みにご協力いただけますと助かります。 

 


